
  
 
Beste ouders, turners en turnsters, 
 
 
De Arduas Turnshow 2024 zal doorgaan op 24 februari en 25 februari 2024.  
Er zijn vier voorstellingen, zaterdagnamiddag 14u, zaterdagavond 19u, zondag voormiddag 10u 
en  zondagnamiddag 15u. 
 
Na maanden van oefenen zullen we er allemaal klaar voor zijn om jullie een spetterende show te 
brengen. Naar jaarlijkse gewoonte zal de show doorgaan in de Schouwburg CC ZWANEBERG, 
Bergstraat, 2220 Heist-op-den-Berg .   
 
U kan voor dit evenement genummerde zitplaatsen vooraf kopen. De inkom voor de show bedraagt 
€15. Kaarten kunnen online besteld worden via www.arduas.be. De ticketverkoop start zaterdag          
16 december 2023 om 19u. 
    
De kaarten dienen de volgende training afgehaald te worden en cash betaald te worden. Kaarten die 
niet tijdig afgehaald worden, zullen opnieuw vrij gegeven worden. 
De turnsters en turners hoeven geen inkom te betalen voor de turnshow. Er zijn speciale zitplaatsen 
voorzien zodat zij ook de show kunnen volgen.   
 
In het ARDUA-KAFFEE in de polyvalente zaal kan je voor en na de show en tijdens de pauze terecht 
voor een drankje. Er zullen ook  chips, belegde broodjes, enz ...te verkrijgen zijn aan gunstige prijzen. 
Om alles zo vlot mogelijk te laten verlopen en lange wachttijden aan de bar te vermijden, zal er 
uitsluitend gewerkt worden met drankbonnetjes (ook te betalen met Payconiq). 
 
 
We zijn nog steeds op zoek naar nieuwe sponsors. Wil je een publiek van 3200p bereiken?                   
Eén van de grootste shows van Vlaanderen sponsoren?  
Neem contact op met Leo Verbeek, 015/24 12 86 of  0496/81 07 12. Hebben je ouders, tante of nonkel, 
buurman of familie een eigen zaak in de regio? Dan zijn ze bij Turnkring Arduas aan het juiste adres. 
 
 
 
GEVARIEERDE TURNSHOW “ARDUAS 2024” 
 

Zaterdag 24 februari 2024    Zondag 25 febuari 2024 
Aanvang: 14u      Aanvang: 10u 
Deelnemers zijn aanwezig om 13u30   Deelnemers zijn aanwezig om 9u30 
Einde: omstreeks 17.00u     Einde: omstreeks 13.00u 
 
Zaterdag 24 februari 2024    Zondag 25 februari 2024 
Aanvang: 19u   (Kleuters 3 en 4-jarigen niet )    Aanvang: 15u   
Deelnemers zijn aanwezig om 18u30   Deelnemers zijn aanwezig om 14u30 
Einde: omstreeks 22.00u     Einde: omstreeks 18.00u  
  

De deuren van de schouwburg gaan 15 minuten voor de aanvang open.  
 
Na de show is er de mogelijkheid om iets te drinken en gezellig na te praten, samen met trainers, 
trainsters en bestuursleden. Zij die de show niet bijwonen, kunnen terecht in het ARDUA-KAFFEE 
(in de polyvalente zaal) waar ze de show op groot scherm kunnen volgen en iets kunnen consumeren 
terwijl ze wachten op hun kinderen. 
 
 

    
              

http://www.arduas.be/


UURREGELING GENERALE REPETITIE  
 
We geven hierbij een inschatting mee van het startuur per groep. We vragen dat iedereen 20 min vroeger aanwezig is dan 
het uur dat vermeld wordt. Bij een generale repetitie loopt nog niet alles op wieltjes. Dit betekent dat sommige groepen 
mogelijks iets vroeger beginnen en andere groepen misschien wat later. We streven er telkens naar ons zo goed mogelijk 
aan het vooropgesteld uur te houden. Tijdens deze repetitie wordt ook geluid, licht en beeldmateriaal getest, samen met de 
betreffende nummers. Dit vraagt soms wat meer tijd dan verwacht. We rekenen hier op jullie begrip. 
 
Vrijdag 23 februari  ( CC ZWANEBERG) 
 

17:00 G-Fit      
 
17:15    Kleuters 3 en 4 jarigen    

 
17:30 Kleuters 5 jarige meisjes 
 
17:45 Kleuters 5 jarige jongens   
    
18:00       Geselecteerde meisjes 1-en 2- leerjaar    
 
18:15        Meisjes 1ste leerjaar       

     
18:30 Meisjes  2de leerjaar      
      
18:45 Meisjes  3de leerjaar      
 
19:00 Jongens lager onderwijs       

 
19:15 Beloften jongens en kleine keur jongens       
                                                                                                                                                             
19:30 Beloften meisjes 
 
19:45 Meisjes 4de leerjaar   
 
20:00 Meisjes 5de leerjaar en meisjes 6de leerjaar                          
 
20:15 Meisjes 5de leerjaar en meisjes 6de leerjaar                          
 
20:30 Demo 
 
21:00 Tumbling  ploeg                                                       
 
21:15       Keurploeg  meisjes     
 
21:30 Keurploeg  jongens 
 
21:45 Middelbaar selectie meisjes en jongens 
 
22:00 Meisjes middelbaar onderwijs 
 
22:15 Meisjes middelbaar onderwijs 
 
22:30 Dames toestel turnen 
  
22:45 Trainsters en trainers 
                               
23:00 Olympisch turnen                   


