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          www.arduas.be

maandag
G-fit: 
conditie dames: 

dinsdag             
conditie heren:  
( Sint-Lambertus)

woensdag  
kleuters 3 jaar: 
kleuters 4 jaar: 
meisjes middelbaar: 

donderdag
jongens lager onderwijs: 

Zaterdag
kleuters 3 jaar: 
kleuters 4 jaar:
kleuters 5 jaar meisjes: 
kleuters 5 jaar jongens: 
meisjes 1e en 2e leerjaar:  
meisjes 3e en 4e leerjaar: 
meisjes 5e en 6e leerjaar: 

TURNKRING ARDUAS

Scan de QR-code en vul je
gegevens in (verplicht).
Kom de hele maand gratis
september proberen.

Kom je graag een keer proberen? 
 Je bent heel de maand september
welkom voor gratis testlessen.
Wat moet je doen?

1.

2.

Lostraat 48a, 2220 
Heist-op-den-Berg 
Gymzaal van De sporthal

Heel de maand september mag je GRATIS komen
proberen! Knip dit bonnetje uit en neem het mee.

turnkringarduas_heist                          

https://www.facebook.com/Turnkring Arduas/

18u00-19u00
20u30-21u30

       
19u30-22u30 

14u00-15u00 
13u30-14u30
20u00-21u30

18u30-20u30

10u00-11u00 
11u00-12u00
10u00-12u00
10u00-12u00 
13u00-15u00 
15u00-17u00
10u00-12u00


